Czasto

CZAS TO MItOSC — KONSPEKT KATECHEZY

Cel spotkania: uswiadomienie, ze czas jest nam dany po to, bySmy poswiecili go na mitos¢ do innych
ludzi, okazywang na rézny sposdb.

Materiaty potrzebne do katechezy

e Nagranie piosenki ,Ojcze, poczekaj” (mozna je pobrac na stronie projektu Czas to mitosc)
e Prezentacja do lekcji (zwtaszcza, gdy nie jest mozliwe odstuchanie piosenki)

e Tablica

e Karty do gry (Zatgcznik 1) i przyrzad do mierzenia czasu (1 min)

e ABC Spotecznej Krucjaty Mitosci — do wydrukowania, pociecia i losowania

WPROWADZENIE
Pytania na poczatek lekcji/spotkania:

e Na co najchetniej poswiecacie swadj czas? (slajd nr 2)

e Co zajmuje Wam najwiecej czasu? (slajd 3.)

e (o jest dla Was stratg czasu? (slajd 4.)

e Jak rozumiecie powiedzenie ,Czas to pienigdz”? (slajd 5.)

CZAS TO MIL0S¢
(slajd 6.)

Kard. Stefan Wyszynski odnidst sie do tego powiedzenia i powiedziat: ,,Powszechnie mdéwi sie, Ze: czas
to pienigdz. A ja wam powiem: czas to mitos¢! Bo my wszyscy, jak tu stoimy, jesteSmy owocem
Ojcowej mitosci. Nie bytoby nas na swiecie, gdyby Bog Ojciec kazdego z nas nie umitowat pierwszy!

e Kto dat nam czas?
e Co mozemy z nim zrobi¢?

(Zapisujemy wszystkie pomysty na tablicy)

Wystuchajmy teraz piosenki Kasi Malejonek, ,Ojcze, poczekaj” (mozna rowniez wyswietli¢ ponizszy
fragment tekstu —slajd 7.)

Nauczytes nas

Mitos¢ to jest czas

Tak, na pienigdz go szkoda
To, co daje Bdg

Chwile, mgnienia dni

Ty w Mitosci je oddaj

e Coto znaczy ,oddac swoj czas”
e Jak mozna go ,oddac”?

(Jesli ktores z odpowiedzi powtarzajq sie z juz zapisanymi, warto je podkreslic.)

Dofinansowano ze srodkéw
Kultury Narodowego Centrum Kultury
STACJA7PL NARODOWE w ramach programu
= cenTRUM

uuuuuuu »Kultura w sieci”



Czasto

SPOLECZNA KRUCJATA MItOSCI

Kard. Wyszynski zostawit praktyczne wskazdéwki, do tego, jak wypetnié czas mitoscig. Spéjrzcie na ABC
Spotecznej Krucjaty Mitosci (slajdy 8.-10.)

1. Szanuj kazdego cztowieka, bo Chrystus w nim zyje. Badz wrazliwy na drugiego cztowieka, twojego
brata (siostre).

2. Mysl dobrze o wszystkich — nie mysl Zzle o nikim. Staraj sie nawet w najgorszym znalez¢ cos dobrego.

3. Mow zawsze zyczliwie o drugich — nie mow zle o bliznich. Napraw krzywde wyrzadzong stowem.
Nie czyn rozdzwieku miedzy ludzmi.

4. Rozmawiaj z kazdym jezykiem mitosci. Nie podnos gtosu. Nie przeklinaj. Nie réb przykrosci.
Nie wyciskaj tez. Uspokajaj i okazuj dobrod.

5. Przebaczaj wszystko wszystkim. Nie chowaj w sercu urazy. Zawsze pierwszy wyciagnij reke do zgody.

6. Dziataj zawsze na korzys¢ blizniego. Czyn dobrze kazdemu, jakbys pragnat, aby tobie tak czyniono.
Nie mysl o tym, co tobie jest kto winien, ale co Ty jestes winien innym.

7. Czynnie wspodtczuj w cierpieniu. Chetnie spiesz z pociechg, rada, pomocg, sercem.

8. Pracuj rzetelnie, bo z owocow twej pracy korzystajg inni, jak Ty korzystasz z pracy drugich.

9. Wiacz sie w spoteczng pomoc bliznim. Otwoérz sie ku ubogim i chorym. Uzyczaj ze swego. Staraj sie
dostrzec potrzebujacych wokét siebie.

10. Mddl sie za wszystkich, nawet za nieprzyjaciét.

Wychodzac z lekcji kazdy z Was bedzie mdgt wylosowac jeden z tych punktdéw jako zadanie dla siebie.

PODSUMOWANIE

Wszystko, co mamy, mozemy oddaé dla dobra drugiego cztowieka, jesli tylko tego chcemy. Nawet
swdj czas.

Na koniec lekcji zagramy w gre, ktdra jeszcze raz przypomni nam najwazniejsze hasta z dzisiejszego
tematu.

GRA
Przed grg nalezy wyciqc¢ z zatgcznika i potasowac karty, utozyc je w stosik oraz wyznaczy¢ druzyny.

OPI

(%]

Celem gry jest przekazanie hasta swojej druzynie, grupie lub catej klasie za pomocg stéw i opisdw, ale
bez mozliwosci uzywania wyrazow zamieszczonych na karcie (réwniez ich odmian i form np. gdy

”n u nu

zabroniony jest wyraz “moéwic”, nie wolno uzy¢ w opisie hasta stéw “mowa”, “méwienie”, “mdwie”
itd.). Karty trzyma sie w stosiku, tak, by przekazujacy widziat tylko jedno stowo na wierzchu.

Pierwsza runda to wybranie pierwszej osoby, ktéra przekaze hasto swojej druzynie.

Do kazdego hasta przypisane sg 4 wyrazy, ktérych nie mozna uzy¢ w przekazywaniu go. W przypadku,
gdy zostanie uzyty wyraz zabroniony - karta przepada.

Kiedy grupa zgadnie pierwsze hasto, przekazuje sie drugie, trzecie i kolejne, az do uptywu czasu. Na
przekazanie hastfa jest 60 sekund.

Po uptywie czasu do przekazywania hasta przystepuje kolejna osoba, z innej druzyny.

Gra moze trwac dowolng ilo$¢ rund. Wygrywa druzyna, ktdra uzbiera najwiekszg liczbe punktéw.
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Czasto

ZALACZNIK 1. — KARTY DO GRY — DO WYDRUKU | POCIECIA

L-U

BRAT

Ll-]

stowa, ktorych nie mozesz uzy¢:

CZLOWIEK

Lﬂ

stowa, ktérych nie mozesz uzy¢:

stowa, ktérych nie mozesz uzyé:

stowa, ktorych nie mozesz uzy¢:

stowa, ktérych nie mozesz uzy¢:

SIOSTRA JA CHRYSTUS
RODZINA TY ZBAWICIEL
CIOTECZNY ON KRZYZ
ZAKONNIK LUDZIE ZMARTWYCHWSTAL
UCZCIWY UBOSTWO NIENAWISE

stowa, ktérych nie mozesz uzyé:

stowa, ktdrych nie mozesz uzyé:

stowa, ktdrych nie mozesz uzyé:

PRAWDA BIEDA Zt0SC
KEAMSTWO BEZDOMNY GNIEW
ZAUFANIE PIENIADZE czucC
PIENIADZE MIEC LUBIC
PRZEPRASZAC MILOS¢ PRZEBACZAC

stowa, ktérych nie mozesz uzyc:

STACJA7.rL

WYBACZENIE KOCHAC PRZEPRASZAC
SKRUCHA CHLOPAK PROSIC
KtOTNIA DZIEWCZYNA KtOTNIA
ZGODA CZAS ZAPOMINAC
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Czasto

SERCE POMOC MODLITWA
stowa, ktdrych nie mozesz uzy¢: stowa, ktorych nie mozesz uzy¢: stowa, ktorych nie mozesz uzyc:
BIC UDZIELAC BOG

KREW PROSIC ROZANIEC

MIEC HUMANITARNA WIARA
CZERWONY POTRZEBA KOSCIOt
PRACA CHORORBA WRAZLIWY

stowa, ktorych nie mozesz uzy¢:

stowa, ktérych nie mozesz uzy¢:

stowa, ktérych nie mozesz uzyé:

CcCHoDzIC TEMPERATURA CICHY
SZKOtA LEKARZ NIESMIALY

ZARABIAC LEKI PtACZ

ZAWOD SZPITAL URAZIC
DOBRO BLIZNI SLOWO

stowa, ktorych nie mozesz uzy¢:

stowa, ktérych nie mozesz uzy¢:

stowa, ktérych nie mozesz uzyé:

WRACA PRZYKAZANIE MOWIC
ZtO CZtOWIEK ZDANIE
UCZYNEK BRAT WYRAZ
MILY SIEBIE DAWAC
Dofinansowano ze srodkow
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Czasto

stowa, ktorych nie mozesz uzy¢:

JEZYK

stowa, ktérych nie mozesz uzy¢:

SZACUNEK

stowa, ktérych nie mozesz uzyé:

UPRZEJMY MOWA TOLERANCIA
POMOC ANGIELSKI AKCEPTACIA
MIEY UCzYCSIE CZLOWIEK
DOBRY OBCY OKAZAC
KRZYWDA SPOKOJ ZGODA

stowa, ktorych nie mozesz uzy¢:

stowa, ktérych nie mozesz uzy¢:

stowa, ktérych nie mozesz uzyé:

DOZNAC WOJNA POKO)
RANA ZGODA POROZUMIENIE
ZROBIC SWIETY WOJNA
WYBACZAC CISZA PRZEPROSIC
CIERPIENIE ZYCIE ODWAGA

stowa, ktorych nie mozesz uzy¢:

stowa, ktérych nie mozesz uzy¢:

stowa, ktérych nie mozesz uzyé:

BOL
KRZYZ
PRZEZYWAC
ZMNIEJSZYC

SMIERC
KONCzYC
URODZIC SIE
STRACIC

STRACH

POKONAC

MESTWO
SMIALY

STACJA7.rL

Kultury @

Dofinansowano ze srodkéw
Narodowego Centrum Kultury

........ w ramach programu

nnnnnnn

uuuuuuu »Kultura w sieci”
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HOJNOS

stowa, ktorych nie mozesz uzy¢:

DOBRA RADA

stowa, ktérych nie mozesz uzy¢:

SOLIDNY

stowa, ktérych nie mozesz uzyé:

DAWAC WUJEK UCZCIWY
PIENIADZE DAWAC WARTOSCIOWY
BOGATY POMOC TRWALY
POMAGAC StUCHAC MOCNY
CZAS POSWIECENIE STRACH
stowa, ktdrych nie mozesz uzy¢: stowa, ktorych nie mozesz uzy¢é: stowa, ktdrych nie mozesz uzyc:
MARNOWAC ODDANIE BAC SIE
ZEGAREK ROZANIEC LEK
MItOSC OFIARA NIEPOKO)
POSWIECIC REZYGNACJA ODWAGA
Dofinansowano ze srodkéw
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Czdas to mitosé

ZALACZNIK 2. — ABC SPOLECZNEJ KRUCJATY MILOSCI DO DRUKU | LOSOWANIA (nalezy wydrukowaé tyle
egzemplarzy tej strony, by wystarczyto dla wszystkich uczniow).

SZANUJ KAZDEGO CZEOWIEKA, BO CHRYSTUS
W NIM ZY3IE. BADZ WRAZLIWY NA DRUGIEGO
CZELOWIEKA, TWOIEGO BRATA (SIOSTRE).

CZAS TO MILOSC

DziarAl ZAWSZE NA KORZYSC BLIZNIEGO.
CzYN DOBRZE KAZDEMU, JAKBYS PRAGNAL,
ABY TOBIE TAK CZYNIONO. NIE MYSL O TYM,
CO TOBIE JEST KTO WINIEN, ALE CO TY JESTES
WINIEN INNYM.

CZAS TO MILOSC

MYSL DOBRZE O WSZYSTKICH — NIE MYSL ZLE
O NIKIM. STARAJ SIE NAWET W NAJGORSZYM
ZNALEZC COS DOBREGO.

CZAS TO MILOSC

CZYNNIE WSPOLCZUJ W CIERPIENIU. CHETN\E
SPIESZ Z POCIECHA, RADA, POMOCA, SERCEM.

CZAS TO MILOSC

Mow ZAWSZE ZYCZLIWIE O DRUGICH —
NIE MOW ZLE O BLIZNICH. NAPRAW KRZYWDE
WYRZADZONA StOWEM. NIE CZYN ROZDZWIEKU
MIEDZY LUDZMI.

CZAS TO MILOSC

PRACUI RZETELNIE, BO Z OWOCOW TWEJ PRACY
KORZYSTAIJA INNI, JAK TY KORZYSTASZ Z PRACY
DRUGICH.

CZAS TO MILOSC

ROZMAWIAI Z KAZDYM JEZYKIEM MiLOSCI. NIE
PODNOS GtOSU. NIE PRZEKLINAJL. NIE ROB
PRZYKROSCI. NIE WYCISKAJ £EZ. USPOKAIAJ
| OKAZUJ DOBROC.

CZAS TO MILOSC

WEACZ SIE W SPOLECZNA POMOC BLIZNIM.
OTWORZ SIE KU UBOGIM | CHORYM. Uzvczal
ZE SWEGO. STARAJ SIE DOSTRZEC
POTRZEBUJACYCH WOKOE SIEBIE.

CZAS TO MILOSC

PRZEBACZAT WSZYSTKO WSZYSTKIM.
NIE CHOWAJ W SERCU URAZY. ZAWSZE
PIERWSZY WYCIAGNIJ REKE DO ZGODY.

CZAS TO MILOSC

MODL SIE ZA WSZYSTKICH,
NAWET ZA NIEPRZYJACIOL..

CZAS TO MILOSC

STACJA7.rL
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