


NA CO POSWIECACIE
SWOJ CZAS?



CO ZAJMUJE WAM
NAJWIECEJ CZASU?



STRATA CZASU



»,CZAS TO PIENIADZ”,
CZYLI...?



Czas to mitosc



Nauczytes nas
,Mitosc to jest czas”

Tak, na pieniqgdz go szkoda.

To, co daje Bog,
Chwile, mgnienia dni
Ty w Mitosci je oddaj...

Czas to



ABC SPOtECZNEJ KRUCJATY MItOSCI

1. Szanuj kazdego cztowieka, bo Chrystus w nim zyje. Bagdz wrazliwy
na drugiego cztowieka, twojego brata (siostre).

2. Mysl dobrze o wszystkich — nie mysl zle o nikim. Staraj sie
nawet w najgorszym znalezc¢ cos dobrego.

3. Mow zawsze zyczliwie o drugich — nie mow zle o bliznich. Napraw
krzywde wyrzagdzong stowem. Nie czyn rozdzwieku miedzy ludzmi.

Czas to



ABC SPOtECZNEJ KRUCJATY MItOSCI

4. Rozmawiaj z kazdym jezykiem mitosci. Nie podnos gtosu.
Nie przeklinaj. Nie rob przykrosci. Nie wyciskaj tez.
Uspokajaj i okazuj dobroc.

5. Przebaczaj wszystko wszystkim. Nie chowaj w sercu urazy.
Zawsze pierwszy wyciggnij reke do zgody.

6. Dziataj zawsze na korzysc blizniego. Czyn dobrze kazdemu,
jakbys pragnat, aby tobie tak czyniono. Nie mysl o tym,
co tobie jest kto winien, ale co Ty jestes winien innym.

Czas to



ABC SPOtECZNEJ KRUCJATY MItOSCI

7. Czynnie wspotczuj w cierpieniu. Chetnie spiesz z pociechg,
radg, pomocg, sercem.

8. Pracuj rzetelnie, bo z owocow twej pracy korzystajg inni,
jak Ty korzystasz z pracy drugich.

9. Wiacz sie w spoteczng pomoc bliznim. Otworz sie ku ubogim i chorym.
Uzyczaj ze swego. Staraj sie dostrzec potrzebujgcych wokot siebie.

10. Modl sie za wszystkich, nawet za nieprzyjaciof.

Czas to



Zapraszamy na
czastomilosc.stacja7.pl

Czas to
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